
BRUNCH & RESTAURANT

LA TOSTA

+34 607 14 14 45
L’umbracle, l’illa diagonal, Av Diagonal,557
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CERVESES I VINS
Copa 
Mitjana 
Clara 
Cervesa 00 

Copa de vi 
Copa de cava 
Ampolla de vi 
Ampolla de cava
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COMBINATS I VERMUTS
Combinat bàsic
Combinat premium 
Spritz
Vermut (blanc o vermell)
Copa de sangria de vi
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CAFES D’ESPECIALITAT
Americano 
 Capuchino 
Chai latte 
Espresso 
Latte 
Tallat 
Matcha latte
Mocha Latte
Cafè amb gel
Ice latte 
Ice matcha latte 
Flat whitte
Pistacho latte
Doble espreso 
Vainilla latte
Caramel Machiato 
Ice caramel latte
Infusions



SANDWICHES 
EGG AVOCADO                                               

AVOCADO YORK                                             

CAPRESE                                                        

SERRANO                                                      

FLORENCIA                                                   

HONEY GOAT                                                 

BERRY TURKEY                                             

VEGAN AVOCADO                                      

VEGAN MEDITERRANEO                                           
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LES TORRADES

SALADS
LENTEJAS

BURRATA

ORIENTE

PROTEINA
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BOWLS
AÇAÍ

YOGURT GRIEGO

MANGO BOWL
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SMOOTHIES
6
5

5.5
5
6

5.5
5.5

6
5.5

8.5
7.5
7.5
7.5

8
7.5
7.7
 8

7.5

Açai, banana i aigua de coco
Maduixa, Banana
Baies vermelles i aigua de coco
Aigua de coco, Banana, espinacs
Banana, mango, llet
Pinya, mango, papaia
Mango, plàtan, alvocat
Matxa, xarop, llet
Cacau, cacauet, banana, llet vegetal
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DOLÇOS COM TU!
Pà de pessic d'ametlles i mel
Xoco Nutella
Carrot vegà
Brownie
Pastís de formatge
Cake de llimona i rosella
Banana bread
 Cookie matxa/ festuc / xocolata

MEDITERRANEA 11.5

Alvocat, ou, cherrys confitats i espinacs

Alvocat, pernil dolç, mozzarella i xampinyons

Pesto, mozzarella, cherrys i alfàbrega fresca

Pernil serrà, brie i alfàbrega.

Mortadel·la, burrata, rúcula i festucs

Formatge de cabra, mostassa i mel, tomàquets secs i nous

Gall dindi, melmelada de nabius, formatge i rúcula

Crema d’anacards, alvocat, xampinyons i rúcula

Hummus, tomàquets secs, pebrots del piquillo i espinacs

Espinacs, llenties, alvocat i formatge feta

Espinacs, cherrys, burrata, mix de llavors i mel i mostassa

Hummus, mix de verds, alvocat, cherrys, cigrons i mix llavors

Espinac, alvocat, gall dindi, ous, cherry, tomàquets secs, raves i nous

Quinoa amb verdures, ruca, formatge feta i nous

Coco, muesli, fruita fresca, crema de cacauet

Melmelada de nabius, muesli i nabius

Coco en escates, mango fresc i gerds

LA DE SALMÓN
Formatge cremós, salmó fumat, alcaparras i anet

LA DE AGUACATE
Alvocat, AOVE i mix de llavors

LA DE QUESO FETA
Alvocat, ravanets i formatge feta

LA DE HUMMUS
Hummus, cigrons, pebrots rostits i AOVE

LA DE HUMMUS Y AGUACATE
Alvocat, hummus i tomàquets cherry rostits

LA DE FRUTA
Crema d'anacards, fruita fresca i alvocat

LA DE BANANA                                            
Crema de cacauet, banana, xarop atzavara i grans de cacau

LA DE NUTELLA    
Nutella i maduixes o plàtan
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